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Liebe Pfarrsekretärinnen, 
 

das neue Jahr ist schon wieder gut in Gang gekommen. Die globalen 

Herausforderungen sind nicht kleiner geworden, doch der Alltag läuft irgendwie 

weiter mit seinen Freuden, Sorgen und Herausforderungen, seinen Routinen und 

Abwechslungen. Für mich ist die Fortbildung in Nütschau immer eine besondere 

Abwechslung. In diesem Jahr bin sich sehr gespannt auf die Podiumsdiskussion 

zum Thema: „Das Pfarrbüro im Spannungsfeld zwischen einer zugewandten 

Pastoral und einer effizienten Verwaltung“. Das Thema soll von verschiedenen 

Seiten beleuchtet werden. Doch im Spannungsfeld steht natürlich nicht das 

Pfarrbüro als solches, sondern jede einzelne von Euch auf ihre je eigene Art und 
in ihrer je spezifischen Situation. Wie geht es Euch mit diesem Spannungsfeld? 

Erlebt Ihr es als solches? Bekommt Ihr da eine gute Balance hinein? Was kann 

hilfreich sein, um mehr in die Balance zu kommen? Das sind Fragen, die mich 

interessieren und an denen wir am Tag nach der Podiumsdiskussion gemeinsam 

weiterarbeiten werden. 
 

Spannungsfelder gibt es ja nicht nur im beruflichen Bereich. So vermute ich, dass 

es auch bei Euch einige weiter Spannungsfelder gibt.  
 

Was sind Deine persönlichen Spannungsfelder und wie gehst Du damit um? Was 

ist aus der Balance geraten? Was könnte hilfreich sein, um wieder in die Balance 

zu kommen? Was möchtest Du vielleicht auch gar nicht besser ausbalancieren? 
 

Die Fastenzeit könnte ein guter Rahmen sein, mal diesen Fragen nachzugehen, 
und möglicherweise die eine oder andere Veränderung einzuüben. 
 

In Nütschau können wir uns über unsere eigenen hilfreichen Strategien aus-

tauschen. So können wir voneinander lernen und unsere eigenen Handlungs-

möglichkeiten erweitern. 
 

Ich freue mich, Euch zu sehen und wünsche Euch eine gesegnete Fastenzeit! 
 
 

Eure Evelyn Krepele 
 

Und hier noch ein Hinweis nicht nur in eigener Sache: 

Manchmal braucht man einen Ort, um zur Ruhe zu kommen, ein 

bisschen Abstand zu gewinnen und neue Kräfte zu sammeln. Im 

Geistliche Zentrum San Damiano bieten wir neben dem 
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allgemeinen Programm auch ganz individuelle Möglichkeiten an, um für einen Tag oder 

auch für mehrere Tage zu verweilen und zur Ruhe zu kommen. Diesen Tipp könnt Ihr 

auch sehr gerne weitergeben. Mehr dazu unter: www.san-damiano-hamburg.de 
 

 

Liebe Kolleginnen, 
 

wir fünf vom Vorstand senden Euch herzliche Grüße und wünschen Euch alles 

Gute für das kommende Jahr. Im Moment besteht der Vorstand aus: Annegret 

Schmitz-Fischer, Bärbel Böhne, Christina Lürken, Regina Flindt und mir. 

Gemeinsam wollen wir voller Hoffnung in die Zukunft blicken und starten – trotz 

der vielen schrecklichen Ereignisse in der Welt. 
 

Wir sind schon mitten in den Planungen für unsere Fortbildung im April im 

Kloster Nütschau und wünschen uns von Euch rege Teilnahme und aktiven 

Austausch. Herr Fischer und Herr Dr. Kottmann werden kommen und wir 

diskutieren mit Vertretern der verschiedenen Berufsgruppen im Podium über 

unseren täglichen Spagat im Pfarrbüro: „Das Pfarrbüro – im Spannungsfeld 
zwischen einer zugewandten Pastoral und einer effizienten Verwaltung.“ Auch 

Ihr im Publikum seid mit Euren Wortmeldungen gefragt.  
 

Das Programm und die Anmeldung findet Ihr auf Seiten 4 ff. Die Zimmer des 

Gästehauses werden gerade im laufenden Betrieb renoviert, so dass uns 38 

Zimmer zur Verfügung stehen. Damit wir keiner Pfarrsekretärin absagen müssen, 

weil ein Bett fehlt, überlegt Euch bitte, wer im Notfall zu zweit im Doppelzimmer 

übernachten könnte und vermerkt dieses auf der Anmeldung. 
 

Am Montagabend wird auf der Mitgliederversammlung ein neuer Vorstand 

gewählt. Jawohl – die drei Jahre sind schon wieder um und wir benötigen 

frischen neuen Schwung im Vorstand. Auch wir werden älter und nicht ewig im 

Vorstand weiter arbeiten … . Bei Interesse gerne bei uns melden und mitwirken 

bzw. in den Vorstand wählen lassen. Die Arbeit im Vorstand ist kein Hexenwerk – 

hihihi! 
 

Wir sehen uns im Kloster Nütschau am 24.04.2023 und bleibt gesund und 

munter. 
 

 

Viele Grüße 
 

Elisabeth Gerecht, 1. Vorsitzende 
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Berufsverband der Pfarrsekretärinnen und Pfarrsekretäre im Erzbistum 
Hamburg  -   Einladung zur Fortbildung 2023 

 

Liebe Kolleginnen,  
 

herzliche Einladung zu unserer Fortbildung vom 

 

Montag, 24.04.2023 bis Dienstag, 25.04.2023 

im Kloster Nütschau, Haus St. Ansgar, 

Schlossstraße 26, 23843 Travenbrück 

 

Wir werden uns für zwei Tage treffen und freuen uns, Euch zahlreich begrüßen 

zu können. In Nütschau stehen uns 38 Zimmer zur Verfügung und überlegt Euch, 

wer zu zweit ein Zimmer belegen könnte, wenn wir mehr als 38 Pfarr-
sekretärinnen sind. Zur Zeit werden die Zimmer renoviert – daher stehen uns 

nicht alle Zimmer zur Verfügung. 

 

Wir haben eine interessante Fortbildung geplant und hoffen auf rege Teilnahme! 

 

Am Montag Vormittag kommt Herr Christoph Fischer, aus der Abt. Meldewesen, 

und berichtet über Aktuelles und wird unsere Fragen beantworten. Am Montag 

Nachmittag gestalten wir eine Podiumsdiskussion zum Thema: „Das Pfarrbüro – 

Im Spannungsfeld zwischen einer zugewandten Pastoral und einer effizienten 

Verwaltung“. Es werden verschiedene Menschen auf dem Podium sitzen wie der 
neue Generalvikar Geißler, Propst Giering, Gemeinderefentin Frau Imbusch, 

Verwaltungskoordinatorin Frau Ervens, BVPS, Ehrenamtliche Frau Haag. Christina 

Lürken und Frau Czolbe moderieren die Diskussion und wir wünschen uns von 

Euch rege Beiträge. Am Abend ist unsere Mitgliederversammlung mit Wahl eines 

neuen Vorstandes für die nächsten drei Jahre. Wer möchte im Vorstand 

mitarbeiten? Wer hat Lust mitzuwirken? Der zeitliche Aufwand ist überschaubar 

und die Arbeit macht uns viel Freude. Bitte melden! 

 

Am Dienstag kommt am Vormittag Herr Dr. Klaus Kottmann, Abt. Kirchenrecht, 

und er beantwortet unsere Fragen zu allen kirchenrechtlichen Angelegenheiten. 
Am Nachmittag greifen wir die Themen der Podiumsdiskussion auf und 

verarbeiten sie mit Evelyn.  
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Die schriftliche Anmeldung bei mir ist verbindlich und muss bis 2. April 2023 
erfolgen. Das Haus St. Ansgar benötigt zu diesem Zeitpunkt unsere Namen und 
unsere Teilnehmerzahl. Nach dem Anmeldeschluss ist keine Anmeldung mehr 
möglich! 
 
Die Kosten für Übernachtung, Verpflegung und die Referenten übernimmt das 
Erzbischöfliche Generalvikariat. 

 

Seid herzlich gegrüßt im Namen des Vorstandes und von unserer Geistlichen 

Begleitung Evelyn Krepele und wir freuen uns, Euch am 24. April 2023 in 

Nütschau zu treffen. 

 

 

Elisabeth Gerecht 

 

 
 

 Einladung 

 zur 

 Fortbildung 

 im 

 Kloster 

 Nütschau 

 2023 
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Fortbildung vom 24.04. bis 25.04.2023 - Programm 
 
 

Montag, 24.04.2023 
 

Ab 9.00 Uhr  Ankommen und Stehkaffee 
 9.45 Uhr Begrüßung 

 10.00 Uhr Meldewesen – Herr Christoph Fischer (EGV Hamburg) 

 11.45 Uhr Mittagsgebet 

 12.00 Uhr Mittagessen 

 14.30 Uhr Kaffee 

 15.00 Uhr Podiumsdiskussion 
 17.30 Uhr Vesper/Eucharistiefeier 

 18.30 Uhr Abendessen 

 19.30 Uhr Mitgliederversammlung 
 

 

Dienstag, 25.05.2023 
 

   8.45 Uhr Morgenimpuls mit Evelyn 

 9.15 Uhr Kirchenrecht – Herr Dr. Klaus Kottmann (EGV Hamburg) 

 bis       

 11.30 Uhr 
 11.45 Uhr Mittagsgebet 

 12.00 Uhr Mittagessen 

 13.30 Uhr Arbeiten und (Über-)Leben im Spannungsfeld - 

 bis       Aufarbeitung der Podiumsdiskussion – 

 16.30 Uhr Alle zusammen mit Evelyn 

 14.30 Uhr Kaffee 

 16.30 Uhr Reflexion und Vorschau 

 17.00 Uhr Ende der Fortbildung 
 
 
 

Schriftliche Anmeldung auf dem Anmeldeformular per Post oder per E-Mail an:  
 

Elisabeth Gerecht, Holtwisch 2, 22527 Hamburg 

elisabeth.gerecht@t-online.de     
 

bis 2. April 2023. 
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An der Fortbildung im Kloster Nütschau 2023 
nehme ich teil: 

 
 

Name:  _________________________________________________ 
 

Anschrift:  _________________________________________________ 
 

Tel.-Nr. privat: _________________________________________________ 
 

Angestellt in der Pfarrei:  _________________________________________ 
 

Pfarrbüro in: _________________________________________________ 
 

Tel.-Nr. dienstl.:  ________________________________________________ 
 

Pfarrei / Pastoraler Raum: ___________________________________ 
 

□ Doppelzimmer mit ___________________________________________ 

□ Einzelzimmer 

□ Bei Bettenmangel würde ich auch ein DZ teilen mit  

 _________________________________________ 

□ Ich brauche kein Zimmer 

□ Ich möchte vegetarisch/vegan essen. 
 
 

Unterschrift: _________________________________________________ 
 

 

Ort, Datum: _____________________________ 
 
 

Schriftliche Anmeldung per Post oder per Scan und Mail  bitte bis zum  
2. April 2023 an:  
 

Elisabeth Gerecht 

Holtwisch 2 

22527 Hamburg 

elisabeth.gerecht@t-online.de 
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Einladung zur Mitgliederversammlung 
 

des Berufsverbandes der Pfarrsekretärinnen im Erzbistum Hamburg am 

Montag, 24.04.2023 um 19.30 Uhr  

im Kloster Nütschau im Haus St. Ansgar 
 

Tagesordnung: 
1. Eröffnung, Feststellung der Beschlussfähigkeit, Tagesordnung 

2. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 25.04.2022 

– wurde im Sprachrohr Nr. 2/2022 veröffentlicht 

3. Jahresbericht des Vorstandes 2022 

4. Kassenbericht, Prüfung für 2022 der Kasse und Entlastung der 

Kassenwartin 

5. Entlastung des Vorstandes 

6. Wahl des Vorstandes für die nächsten 3 Jahre 

7. Berichte aus den Pfarreien 

8. Ausblick auf das kommende Jahr 

9. Verschiedenes 
 

Anträge und Ergänzungen zur Tagesordnung sind bis 14 Tage vor der Mitglieder-

versammlung schriftlich beim Vorstand einzureichen. 
 

Bitte denkt an die Bezahlung Eures Mitgliedsbeitrages von € 20,00 für das Jahr 

2023. 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Elisabeth Gerecht 

Vorsitzende 
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Abschied von Heike Schomberg aus dem BVPS-Vorstand 

 

Ciao Heike! 
 

Heike Schomberg war gefühlt auch schon immer da, als ich vor bald zehn Jahren 

in Winterhude anfing. Eine geschätzte Kollegin im Pfarrbüro am Kleinen Michel, 

die mir gerade am Anfang im Pfarrbüro St. Antonius viele Fragen beantworten 

konnte. Auf den Fortbildungen in Nütschau mochte ich ihre ruhige Art und ihren 

klugen Humor. Sachen auf den Punkt bringen, auch mal eine kritische Frage 
stellen, das kann Heike! Seit Jahren war sie Mitglied im Berufsverband der 

Pfarrsekretärinnen. 2019 haben wir sie zur Mitarbeit im Vorstand des 

Berufsverbands berufen, im Jahr 2020 wurde sie ordentlich gewählt. Mit Ablauf 

dieser Wahlperiode scheidet sie leider wieder aus, schade! Immerhin ist sie noch 

im zumindest entfernteren Kolleginnenkreis tätig und man kann sie im 

Sekretariat der Katholischen Glaubensinformation erreichen.  
 

Wir werden sie im Vorstand vermissen und hoffen, dass wir beim nächsten 

kleinen Betriebsausflug noch mal ein paar lustige Stunden zusammen 

verbringen.  
 

Viel Glück und Gottes Segen wünschen Dir auch weiterhin Elisabeth, Annegret, 

Christina, Bärbel und Regina, wir sehen uns auf einen Drink oder zwei im Süden 

der Stadt, bleib bis dahin gesund und fröhlich! 
 

 

Wir brauchen dringend Verstärkung im Vorstand 
 

Und ich sag es, wie es ist: Wir brauchen echt Unterstützung! Wer von Euch kann 

sich vorstellen, bei uns mitzuarbeiten? Der zeitliche Aufwand ist überschaubar. 

Wir treffen uns virtuell – oder analog - drei bis vier Mal im Jahr, tauschen uns aus 

und sammeln Ideen für die Fortbildungen in Nütschau und einen Fortbildungstag 

im Herbst.  
 

Wir freuen uns, wenn noch wer mittun und mitdenken mag. Sprecht uns also 

gerne an, persönlich oder per Mail.  
 

Christina  Lürken 
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Termine im Überblick 
 

Grundkurs Pfarrsekretärinnen 
Haus Ohrbeck, Am Boberg 10  *  49124 Georgsmarienhütte  * 

Tel. 05401 / 336-0  *  Fax  -66 

info@haus-ohrbeck.de /www.haus-ohrbeck.de 

 

1. Teil: 13.03. – 17.03.2023 / 2. Teil: 08. – 12.05.2023 /  

3.Teil: 11.09. – 15.09.2023 

 

(Nach Beendigung der Probezeit kann die Pfarrei 
die Sekretärin bei Frau Czolbe anmelden.) 

 

Fortbildung im Kloster Nütschau 2023 
24. und 25.04.2023 

 

nächste Vorstandssitzung 
Ort und Zeit stehen noch nicht fest –  

voraussichtlich erst nach der Vorstandswahl in Nütschau 

 
 

Dies und Das 
 

Herzlichen Glückwunsch allen Kolleginnen, die in diesem Jahr einen runden 

Geburtstag oder ein Dienstjubiläum feiern dürfen. Wir wünschen für die Zukunft 

alles Gute und Gottes reichen Segen.  
 

Alle Mitglieder, die Ihren Mitgliedsbeitrag (noch für 2022 und) für 2023 in Höhe 

von € 20,00/Jahr überweisen möchten, bitten wir das nachstehende Konto zu 

benutzen: 
 

 Inhaber: Berufsverband der Pfarrsekretärinnen und  

  Sekretäre im Erzbistum Hamburg 

 IBAN: DE24 4006 0265 0022 0724 00 

 BIC: GENODEM1DKM  

  DKM Darlehnskasse Münster 
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Die „Zentangle®-Methode“ – eine kurze Erklärung zum Titelbild 
 

Zentangle® ist eine leicht zu erlernende, meditative Zeichenmethode. Es ist eine 

wundervolle Methode, eine schöne Art sich zu entspannen und dabei noch etwas 

Schönes zu schaffen. Tangeln macht riesig Spaß und jeder kann es lernen! Es wird 

ein Strich nach dem anderen gezeichnet, dank sich wiederholender Muster 

entstehen kleine grafische Kunstwerke. 
 

Die Gedanken kommen zur Ruhe und die Aufmerksamkeit ist fokussiert auf den 

jeweiligen Strich. Die Muster folgen einfachen Regeln, auch wenn sie komplex 

erscheinen. Für jedes Muster gibt es eine Schritt-für-Schritt-Anleitung, die sich 

aus einfachen Formen zusammensetzt. 
 

Man benötigt nur wenige Materialien, die in fast jede Handtasche passen, so 

kann man benahe immer und überall zeichnen (z. B. an der Bushaltestelle, im 

Wartezimmer, in der Mittagspause, etc.). 
 

Wenn Ihr mehr über die Methode erfahren möchtet, findet Ihr weitere Infor-

mationen auf der Homepage der Erfinder der Zentangle®-Methode: 

www.zentangle.com - oder Ihr könnt auch gern mich ansprechen.  
 

Auf dem Titelbild (eigentlich mein Februar-Kalenderblatt) habe ich zwei Muster 

(Tangles) verwendet:  Huggins und Hollis (von Zentangle, Inc.). 
 
 

 Ein weiteres Beispiel:  

 

 Hier habe ich die Tangles 

 Cubine und Pokeroot (eben- 

 falls von Zentangle, Inc.) ge- 

 zeichnet auf einer weißen 

 Zentangle-Kachel von 3,5 Zoll 

 (8,9 x 8,9  cm – etwa so groß 

 wie ein Bierdeckel). 

  
  

Annegret Schmitz-Fischer, CZT 
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Vorstand des Berufsverbandes der PfarrsekretärInnen im Erzbistum Hamburg 
 

1. Vorsitzende: 2. Vorsitzende / Öffentlichkeitsarbeit: 
Elisabeth Gerecht Annegret Schmitz-Fischer 

Hl. Josefina Bakhita - HH-Niendorf Pfarrei St. Ansgar 

dienstl.:  040 / 589 74 80 (St. Marien-Dom – HH-Mitte) 

elisabeth.gerecht@t-online.de dienstl.:  040 / 284 99 07 - 0 
  schmitz-fischer@online.de 
 

Protokollführerin Beisitzerin 
Christina Lürken  Bärbel Böhne 

Pfarrei Heilig Geist St. Paulus Apostel der Völker 
(St. Antoniius – HH-Winterhude) (St. Agnes – HH-Tonndorf) 

dienstl.:  040 / 696 38 38 10 dienstl.: 040 / 66 74 98 

  baerbel.boehne@gmail.com 
 

Geistliche Begleitung 
Evelyn Krepele 

Geistliches Zentrum San Damiano 
Speckenreye 41 a 

22119 Hamburg 

Mobil:  0170 151 39 91 

e.krepele@st-franziskus-hamburg.de 

 

 Ansprechparterin im EGV 
 Sonja Czolbe, Verwaltungsentwicklung 

 Abt. Pfarreien 

 Am Mariendom 4 
 20099 Hamburg 

 Tel.:  040 / 248 77 477 

 Mobil:  0162 / 133 71 54 

 czolbe@erzbistum-hamburg.de 
 

 
 

 

 www.bvps-hamburg.de 


